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Geachte collega,

Het is ons een groot genoegen u uit te nodigen voor de tweede bijeenkomst van de 
Dutch Diabetes Academy die op 23 juni 2021 zal plaatsvinden in Mereveld in Utrecht.

De Dutch Diabetes Academy organiseert jaarlijks een kleinschalige researchbijeenkomst 
voor internisten met bijzondere belangstelling voor diabetes. Het doel van deze 
bijeenkomst is het verdiepen van kennis op het gebied van diabetes door met andere 
internisten/onderzoekers onderzoeksplannen en -resultaten te bespreken. De nadruk 
ligt bij de bijeenkomst op research, maar een deel van de voordrachten zal ook gaan 
over praktische consequenties. Een stuurgroep van internisten met belangstelling voor 
diabetes is verantwoordelijk voor het wetenschappelijke programma en heeft de leiding 
tijdens de meeting. 

Deze 2e bijeenkomst van de Academy zal zich richten op drie onderwerpen:

•  Psychology and brain functioning in diabetes 
•  Multi-ethnicity, lifestyle and type 2 diabetes 
•  Prevention and early treatment of type 1 diabetes

Bovenstaande onderwerpen zullen aan u worden gepresenteerd door internationale 
en nationale experts. De kleinschaligheid van de bijeenkomst maakt dat er volop 
gelegenheid is voor interactie en discussie, zowel over fundamentele vragen als over de 
klinische consequenties.

Met vriendelijke groet,

Prof. dr. Bastiaan de Galan
Internist Maastricht UMC

Prof. dr. Joost Hoekstra
Internist Amsterdam UMC

Prof. dr. Max Nieuwdorp
Internist Amsterdam UMC

Dr. Ingrid Jazet
Internist LUMC



12.30 - 13.00 Registration and welcome with light lunch 

13.00 - 13.05 Opening

Prof. dr. J.B.L. Hoekstra

Session 1: Psychology and brain functioning in diabetes

Chairmen: Prof. dr. J.B.L. Hoekstra & dr. I.M. Jazet

13.05 –13.30 Cognitieve stoornissen bij diabetes: wat 
is bekend over de oorzaak en biedt dat 
aanknopingspunten voor behandeling?

Prof. dr. G.J. Biessels, UMC Utrecht

13.30 - 13.45 Discussion 

13.45 - 14.15 Dementie en depressie: microvasculaire 
complicaties van diabetes?

Dr. T.T. van Sloten, Maastricht UMC+

14.15 - 14.30 Discussion 

14.30 - 15.00 Depressie of diabetes-distress?

Prof. dr. F.J. Snoek, Amsterdam UMC

15.00 - 15.15 Discussion 

15.15 - 15.45 BREAK

Session 2: Multi-ethnicity, lifestyle and type 2 diabetes 

Chairmen: Prof. dr. J.B.L. Hoekstra &  
prof. dr. B.J. de Galan

15.45 - 16.15 Etniciteit en de epidemiologie van diabetes

Dr. I.G.M. van Valkengoed, Amsterdam UMC

16.15 - 16.30 Discussion 

16.30 - 17.00 Dieet, microbioom en diabetes complicaties

Prof. dr. M. Nieuwdorp, Amsterdam UMC 

17.00 - 17.15 Discussion 

17.15 - 17.45 Aetiology of type 2 diabetes revealed by 
studies of onset and remission

Prof. R. Taylor, Magnetic Resonance Centre, 
Campus for Ageing and Vitality, Newcastle 
upon Tyne, UK

17.45 - 18.00 Discussion 

18.00 - 18.45 BREAK – Dinner buffet

Session 3: Prevention and early treatment of type 1 
diabetes

Chairmen: Prof. dr. M. Nieuwdorp & dr. I.M. Jazet

18.45 - 19.15 Beta cell function in T1DM and current beta 
cell replacement strategies 

Prof. dr. E.J.P. de Koning, Leids Universitair 
Medisch Centrum

19.15 - 19.30 Discussion

19.30 - 20.00 Islet replacement from stem cells: future 
promise and challenges

Prof. dr. T.J. Kieffer, Department of Cellular 
and Physiological Sciences, University of British 
Columbia, Vancouver, Canada

20.00 - 20.15 Discussion

20.15 - 20.45 Future - preventing type 1 Diabetes

Prof. dr. B.O. Roep, Leids Universitair Medisch 
Centrum/Diabetes & Metabolism Research 
Institute - Beckman Research Institute - City of 
Hope, Los Angeles, USA

20.45 - 21.15  Discussion

21.15 - 21.30 Closing

Prof. dr. M. Nieuwdorp

Programme 2nd Dutch Diabetes Academy – June 23rd, 2021



Locatie
Mereveld
Mereveldseweg 9
3585 LH Utrecht

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd bij de Nederlandse Internisten Vereniging (NIV)

Inschrijfkosten
Specialisten, A(N)IOS: 25 euro incl. btw

Deze bijeenkomst wordt mede mogelijk gemaakt door een  
unrestricted educational grant van:

BASICS FOR  
CLINICIANS

Dit symposium wordt georganiseerd door bureau-prevents. Voor meer informatie en 
inschrijven via de congreskalender gaat u naar: www.bureau-prevents.nl

KLIK HIER
voor meer 

informatie en 
inschrijven

https://www.dutchdiabetesacademy.nl/

